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TRENING CZYNI MISTRZA

Projekt wybrany w Konkursie Inicjatyw
Lokalnych „ABC wspólnego działania” 
w ramach projektu „Wspólna sprawa”, 
dofinansowanego z Programu Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich na rok 2017 r.

Priorytet 3 Aktywni Obywatele



FOOTBALL ACADEMY PŁOŃSK

W LICZBACH

100 UCZESTNIKÓW- dziewczynek i chłopców

9 grup treningowych w 4 kategoriach wiekowych

5 lokalizacji treningowych w powiecie płońskim

7 wykwalifikowanych trenerów



W ramach projektu w 
Naruszewie 
Nacpolsku

Czerwińsku 

oraz Płońsku

zrealizowaliśmy:

Od 28 czerwca do 16 listopada zostały przeprowadzone 
43 jednostki treningowe, 

dwa razy w tygodniu po 1,5 godziny dla 100 uczestników,
treningi bramkarskie dwa razy w tygodniu,  

indywidualne zajęcia raz w tygodniu.

Zajęcia zostały przeprowadzone przez 7 wykwalifikowanych 
trenerów. Odbyły się 2 turnieje oraz 2 pogadanki 

na tematy prozdrowotne.



• propagowanie współzawodnictwa sportowego,

• integracja rówieśników w sportach zespołowych,

• rozbudzanie pasji,

• propagowanie sportowej rywalizacji z

poszanowaniem zasad fair play,

• integracja rówieśników w sportach zespołowych,

W RAMACH PROJEKTU ZAKUPILIŚMY SPRZĘT PIŁKARSKI 

NIEZBĘDNY DO PRZEPROWADZANIA TRENINGÓW

FOOTBALL ACADEMY PŁOŃSK

GŁÓWNE CELE PROJEKTU 





FOOTBALL ACADEMY PŁOŃSK
TURNIEJE



Nasze działania wychodzą również poza szeroko rozumiany 

proces szkolenia piłkarskiego. 

Organizujemy wiele wydarzeń sportowych, które popularyzują 

piłkę nożną oraz aktywne formy spędzania wolnego czasu.

Wprowadzamy dodatkowe formy edukacyjne między innymi:

• Ogólnopolskie turnieje piłkarskie

• Obozy piłkarskie

• Wyjazdy na mecze Reprezentacji polski oraz Ekstraklasy

• Eventy sportowe

CO NAS WYRÓŻNIA?



FOOTBALL ACADEMY PŁOŃSK

CODZIENNE TRENINGI



FOOTBALL ACADEMY PŁOŃSK

NAGRODY I WYRÓŻNIENIA



FOOTBALL ACADEMY PŁOŃSK

RELAKS I ZABAWA



DO ZOBACZENIA!


